
Estrella de Belem

Menú de 3 y 4 tiempos

Ensaladas y entradas

Ensalada capresse (jitomate, queso mozzarella y albahaca)

Ensalada cesar

Quiche de chile poblano, elote y champiñones

Ensalada de espárragos y jamón serrano

Empanada de mariscos

Chistorra al vino blanco con guacamole

Ensalada de camarón, lechuga sangría, aguacate con vinagreta de cilantro

Queso de cabra con manzana y elotitos baby en vinagreta de miel

Cremas y sopas

Crema de champiñones portobello con nuez de la India

Crema de pimientos rojos con pesto

Crema de flor de calabaza y queso de cabra

Sopa de mariscos

Bisque de camarón

Crema de quesos

Crema de frijol con queso ricota epazote y chipotle

Crema de papa y chicharrón con poro y tocino

Plato fuerte

Pechugas rellenas de espinacas y jamón serrano en salsa de blue cheese con pasta pomodoro y verduras.

Lomo relleno con frutos secos, en salsa de ciruela, timbal de arroz y verduras

Filete de res en salsa de Huajillo y chorizo con papas cambray y verduras

 



Estrella de Belem

Salmón con costra de nueces mixtas con guarnición de verduras y arroz

Filete de res en salsa de 4 quesos y espinacas

Medallón de filete de res en salsa de setas al ajillo con guarnición de puré de papa y ejotes caramelizados

Filete de pescado al pibil con arroz y verduras

Medallón de res en salsa de camarón, ostiones y pimienta. Con guarnición de papitas cambray salteadas al

romero y verduras

Postres

Strudel de manzana con salsa inglesa y helado de vainilla

Brownie de chocolate con helado de vainilla y coulis de frambuesas

Profiteroles con chocolate y coulis de frutas rojas

Tartaleta de limón con salsa de cítricos

Chessecake de zarzamora con salsa de chocolate

Mousse de chocolate

Pudin de arroz con coco con coulis de fresa

Chessecake capuchino con salsa de café

Puede hacer la combinación de menú que mejor le parezca en formato de Menú 4 o 3 tiempos

Incluye:

IVA, montaje en loza de la casa (hasta 30 personas) o loza blanca, mesas rectangulares, mantel, cubremantel,

sillas acojinadas con funda y banda; 1 café americano por persona; pan de sal de la casa; bebidas no

alcohólicas ilimitadas; cuatro horas de servicio; propinas.
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