
Dreams Sapphire Resort & Spa

Menú

* El paquete Zafiro incluye un menú de 3 tiempos,favor de Seleccionar Ensalada o Sopa, Plato fuerte y Postre.

ENSALADA

*Tártara de atún al ajonjolí y cilantro, crujiente de ajonjolí y reducciónde soya dulce.

*Ensalada de espinacas y manzanas rostizadas, queso de cabra y aderezo de mostaza dulce.

*Ensalada César; crotones de ajo y queso parmesano.

*Ceviche de pescado marinado en jugo de limón, tomate, aguacate,pepino y cilantro.

*Ensalada de tomate cherry con queso y cilantro.

*Ensalada de compai de pollo frito.

SOPA

*Sopa de hongos y flor de calabaza con parmesano.

*Crema de queso con huitlacoche.

*Sopa de cebolla a la francesa.

*Crema de tomate y albahaca con bolitas de queso.

*Sopa de tortilla con su friturita de tortilla, queso de rancho aguacatey crema agria.

*Crema de poro y papa.

PLATOS FUERTES

*Suprema de pollo; salsa de almendras al chipotle, fetuccini yverduras salteadas.

*Tornedos de res dúo; salsas de tomate y pimienta verde.

*Filete de pescado; salsa cremosa al vino blanco, timbal de arroz yverduras.

*Salmón en salsa de flor de calabaza y stir-fry de verduras.

*Nasi goreng, arroz frito indonés con pollo, camarón y soya.

*Picatta de cerdo parmigiana; salsa de tomate, puré de papa y verduras.

POSTRES

*Pastel de queso con salsa de fresas.

*Pay de limón con merengue.

*Tiramisu.

*Tartaleta de frutas.

*Pay de manzana.
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