
Fiesta Inn Veracruz Boca del Río

Menú

Entradas:

Carpaccio de betabel

Ensalada caprese

Tabule de surimi

Ensalada griega

Ensalada de espinacas baby

Ensaladilla de arúgulas y berros

Carpaccio de verduras verdes

Ensalada de lechugas mixtas

Ensalada césar

Tabule de ensalada rusa

Cremas:

Crema de elote

Crema de plátano

Crema de champiñones

Crema de tomate

Crema de calabaza

Bisquet de camarón

Crema de almeja

Carne en su jugo

Esquites caldosos

Sopa de cebolla

Plato fuerte cerdo:

Lomo de cerdo mechado con salsa de arándanos acompañado de chayotes a la mantequilla y

verduras salteadas

Saltimbocca de cerdo en salsa de pasilla con puré de betabel y col de brúcelas

Lomo de cerdo en su jugo a la demi-glace servido con puré de zanahoria y papas gajo

Medallón de cerdo a la cerveza con arroz rojo y floretes de brócoli
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Pierna de cerdo mechado con espejo de salsa adobada y de guarnición puré de coliflor y

zanahorias a la mantequilla

Escalopas de cerdo al horno con salsa gravy acompañadas de elote asado y cebollas cambray

Pierna de cerdo glaseada en salsa de ciruela con arroz canario y ejotes salteados

Costillas BBQ servidas con arroz a la crema y papa roca

Plato fuerte pollo:

Medallones de pollo en salsa de quesos servido con puré de zanahoria, ejotes y brócoli salteados

Miñoneta de pollo rellena de flor de calabaza bañada en salsa de champiñones acompañada de

puré de papa, zanahorias glaseadas y flor de coliflor

Suprema de pollo rellena de espinacas con una salsa cremosa de limón servida con puré de camote

y un rodel de calabaza al vapor

Cordon bleu bañada de salsa de queso amarillo con pasta a la crema y papá allumette

Pollo yaquitori servido con arroz y cebollitas cambray caramelizadas

Florentinas de pollo en salsa de piquillos asados acompañado de un salteado de espinacas con

champiñones y papa cambray

Pollo a la naranja con un suflé de papá y julianas de calabacines

Plato fuerte res:

Filete mignon con salsa de tamarindo servido con puré de plátano y espárragos salteados

Escalopas de res con salsa merchán con polenta y berenjenas asadas

Medallones de res al vino tinto acompañados de puré de brócoli y verduras salteadas

Filete chemita con salsa de Jamaica servido con un risotto parmesano y aros de cebolla confitada

Filete glaseado de res con arroz cremoso, champiñones y col de brúcelas

Filete de res, encostrado de ajonjolí negro y salsa de romero con miel acompañado de puré de

camote y bastones de verduras

Medallones de res a las finas hierbas con guarnición de puré de papa y verduras mixtas

Escalopas de res en salsa strogonoff servidas con polenta y verduras salteadas

Postres:

Cheesecake de fresa

Brownie de chocolate con helado de vainilla

Mousse de chocolate o fresa

Panacota de mango

Tartaleta de frutos rojos
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Profiteroles rellenos de chocolate

Strudel de manzana
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