
Breathless Cancún Soul Resort & Spa

Buffet internacional

Ensaladas:

Ensalada niçoise con atún a la plancha

Ensalada tailandesa crujiente con cacahuetes tostados

Pechuga de pollo a la plancha con aderezo ranch y espinacas

Ensalada de cuscús al limón, limones confitados, tomates cherry y aceitunas

Ensalada panzanella de tomate, albahaca fresca, pepino y croutones de aceite de oliva

Ensalada césar clásica, parmesano, aderezo y croutones

Estación en directo:

Pollo tandoori (muslo de pollo deshuesado tandoori, pan pita, ensalada de pepino y aderezo de

yogur y menta)

Filete de ternera servido con setas glaseadas y salsa de vino sobre puré de patatas al romero

Mero local en papillote con epazote y vino blanco

Guarniciones:

Arroz jazmín con verduras al curry

Lasaña de verduras con verduras asadas

Papa dulce al gratín

Fajitas de pollo

Puré de patata con cebolla caramelizada

Pastel de carne con salsa bbq

Postres:

Tiramisú

Mousse de chocolate negro con frutos rojos

Tarta de queso con cerezas

Tarta de tres leches

Tarta de chocolate con ganache de chocolate

Tarta de frutas
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