
Breathless Cancún Soul Resort & Spa

Silver Hors D’oeuvres

Silver hors d’oeuvres (1er menú):

Mousse de aguacate con gambas asadas

Tortilla española con queso feta y pimientos del piquillo

Ceviche peruano de mero y pulpo

Mini carpaccio de ternera, queso grana padano y emulsión de trufa

Gazpacho de melón con uvas y almendras tostadas

Tostada de atún, corteza de hierbas y mayonesa picante

Sandía brulé con reducción de balsámico

Tostada de queso brie con peras caramelizadas al romero y espuma de vino tinto

Mini pita con parmesano, rúcula, aceitunas y crujiente de jamón serrano

Quiche de parmesano, tomate y espinacas

Entradas:

"Tiradito" de salmón con salsa de soya cítrica, ensalada de cilantro y berros

Cóctel de camarones con aguacate, gajos de limón y trozos de tortilla frita y cebollas encurtidas

Ensalada de cangrejo con sopa fría de maíz dulce y brotes de guisantes

Ensalada de remolacha asada con judías verdes, nueces y cebollín

Ensalada de gajos cítricos con hinojo raspado, rúcula, berros y atún a la plancha

Tostada de camarón, mousse de aguacate, guisantes con limón, verduras encurtidas y microverdes

Sopas y cremas:

Crema de calabacín con aceite de tomate seco, guisantes ingleses y maíz

Crema de queso con esencia de chile de árbol, crocante de finas hierbas

Crema de espinacas servida con un ravioli de queso relleno de setas y queso de cabra

Plato fuerte:

Filete de ternera con puré de patatas a la chalota caramelizada, ragú de verduras y salsa bordalesa

Mero local asado a la albahaca, fettuccini primavera, salsa beurre blanc a las finas hierbas

Pechuga de pollo asada en sartén con ajo y limón, crujiente de chorizo español chorizo y patatas,

jugo de ave.
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Postres:

Tarta de durazno con bizcocho de almendras y sopa fría de fresas

Tarta de tres chocolates con crocante de café y ganache de chocolate negro

Tarta de tres leches tradicional servida con coulis de fresa, kiwi y durazno y crocant de vainilla

Platillos platinum:

Entradas

Tartar de atún ahí, salsa de soya al limón y cilantro

Tortas fritas de brandada con alioli de limón

Ensalada de cangrejo picante con tobiko

Tartaletas de queso de cabra a las finas hierbas con mermelada de cebolla roja

Brochetas de pollo con salsa chermoula

Salmón ahumado, brioche tostado y crème fraiche

Mini croquets monsieur

Ensalada de camarones a la plancha con pimentón y cilantro

Verduras a la plancha con aceite de oliva ahumado y crostini de parmesano

Solomillo de ternera a la plancha sobre baguette tostada con pimientos asados y crema de rábanos
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