
Banquetes Foresta

Menú de filete de res

nacional, pescado y camarones

Entradas:

Mezclum de lechugas y arúgula orgánica con peras, nueces garapiñadas y aderezo de blue cheese

Ensalada Cesar con pollo y pan de ajo

Ensalada Waldorf con uvas, manzana y nueces garapiñadas

Variedad de lechugas con gel y crujiente de manzana, fritura de plátano y aderezo balsámico

Ensalada con melón, camarones y frutos secos

Ensalada cremosa de pollo y manzana con aderezo de queso cottage, miel y mostaza

Ensalada de espinacas con durazno en texturas, queso de cabra y aderezo balsámico

Selección de lechugas con galleta de parmesano, queso de cabra, caramelo y aderezo de albahaca

Ensalada de palmitos y alcachofas con aderezo de morrones

Corazón de lechuga relleno de pimientos del piquillo y queso crema con aderezo de jamón serrano

Ceviche de pescado y mango

Ceviche peruano de salmón.

Carpaccio de filete de res con arúgula baby, parmesano y champiñones rostizados

Carpaccio de salmón marinado con bombones de queso crema y chile cuaresmeño

Torre de cangrejo y durazno con queso crema y espejo de mango al chipotle

Cremas y sopas:

Crema de alcachofas naturales y chispas de tocino

Crema de coliflor y chipotle con coliflor rostizada y crotones

Crema de cacahuate y chipotle

Crema de calabaza de castilla aromatizada con naranja

Crema de chicharrón con queso

Crema de elote con rajas y queso

Crema de flor de calabaza con queso o camarones

Crema de pimientos y tomates tatemados con cebollín

Crema de queso con uvas

Crema de zanahorias silvestres con gelee de naranja

Crema latina con queso y elote
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Crema de cilantro con nuez

Bisque de camarón

Sopa de tres hongos con chile guajillo y crujiente de tortilla

Sopa campesina de pollo, flor de calabaza y elote

Sopa de tortilla azul con su guarnición

Plato fuerte:

Filete de res en salsa de portobelos y queso de cabra con calabacira catalana y soufle de papa

Filete de res en salsa de queso roquefort y manzana con puré de papa a la mantequilla y ejotes

salteados con ajonjolí

Filete de res en salsa de vino de oporto con risotto de champiñones y terrina de vegetales

Filete de res en salsa bordelesa de tuétano y vino tinto con puré de papa y vainas salteadas

Filete de res en salsa de tequila con pan de elote, tamalito de flor de calabaza y cebollín frito

Filete de res en salsa de tres pimientas con soufflé de papa y champiñones al ajillo

Filete de res en salsa de mostaza a la antigua con puré de papa y atadito de verduras

Mar y tierra de filete de res y camarón con salsa romesco, risotto de verduritas y esfera de papa

Lomo de salmón en salsa de eneldo y vino blanco con cebollitas cambray, uvas y poro frito

Lomo de salmón a la mantequilla negra con calabacita catalana y soufle de papa

Camarones empanizados en coco, salsa de mango con chile de árbol, puré de papa y cebollín frito

Postres:

Carrot cake, cremoso de naranja y mousse de queso

Tiramisú deconstruido con helado de vainilla

Pay de limón contemporáneo

Pavlova de berries silvestres con helado de frutos rojos

Nube de manzana con helado de vainilla

Pastel actualizado de fresas con crema

Mil hojas de pasta filo de coco y frutos rojos

Buñuelo de crema y canela

Cheese cake apasionado

Cheese cake Foresta con helado de vainilla

Dulzura de avellana

Volcán de chocolate con helado de vainilla

Tarta de manzana actualizada

Lingote de chocolate, café y vainilla

Creme brulee de caramelo, vainilla y chocolate
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Panna cotta de avellanas con gel de vino y frambuesas
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