Tezhuilo Temazcalli

L

Menu vegano

Entradas
(Elegir 1)
1. Ensalada de nopales, aguacate y tomate con limén.
2. Tostada de maiz con guacamole y verduras encurtidas.
3. Ensalada de garbanzo con hierbas y vegetales.
Sopas
(Elegir 1)
1. Crema de frijol con epazote.
2. Sopa de verduras de milpa.
3. Crema de zanahoria con jengibre.
Plato fuerte
(Elegir 1)
1. Tacos de lechuga con hongos y nopales al ajillo.
2. Bowl de maiz, frijol, calabaza y aguacate.
3. Tamal vegano de verduras con salsa roja.

Postres
(Elegir 1)

1. Mousse de cacao con amaranto.

2. Fruta fresca con miel de agave.

3. Alegria de amaranto con cacao.
Bebidas

* Agua de limén con chia.
* Infusién de jamaica.
* Té de hierbas.

Complementos

* Totopos horneados.
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* Salsa artesanal de fresa.
Precio publicado por persona, para un grupo de 100 personas.
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