Rancho Alegre Bacalar

L

A6 - El Zen

Es un estilo de vida que rechaza el uso de productos y servicios que provengan de animales no humanos,
sea para alimentos, vestimenta, medicamentos, cosméticos, transporte, experimentacion, ayuda en el trabajo
0 entretenimiento, a excepcion en este Ultimo caso del mantenimiento de animales de compafiia. A quien
practica el veganismo se le llama vegano.

Entrada

Calabacita Gratin - Calabacitas con gratin de mix de tomates y elote.
Principal
Hongo relleno - Hongo portobello crocante relleno de aguacate y en compafiia de puré de camote morado.

Postre

Suave de arroz - Cremoso y suave coccién de arroz con leche de amaranto.
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