
Taller Gourmet

Menú 3 buffete
Precio: $175.00

Pueden elegir 5 proteínas, 3 carbohidratos, 3 vegetales y 1 paella en vivo.

Proteínas

Pollo en salsa de pistache

Pollo en salsa de cacahuate

Pollo en salsa de champiñones

Pollo en salsa de nuez

Rollo de pollo pochado, queso/

Espinacas.

Rollo de pollo empanizado

Filete de res con demiglace

Filete de res con salsa de jerez

Albondigón de carne

Rollo de cerdo con salsa de ciruela

Lomo de cerdo con arándano

Pierna de cerdo adobada

Costilla de cerdo bbq

Costilla de cerdo al ajo

Costilla de cerdo

Costillas a la diabla

Costillas al chimichurri

Pescado en salsa de coco

Pescado a la veracruzana

Pescado a las finas hierbas

Pescado al mojo de ajo

Pescado al ajillo

Pescado a la mantequilla

Pescado tickinchic (achiote y hoja de plátano)

Pollo en salsa de pistache

Pollo en salsa de cacahuate
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Pollo en salsa de champiñones

Pollo en salsa de nuez

Rollo de pollo pochado, queso/

Espinacas.

Rollo de pollo empanizado

Filete de res con demiglace

Filete de res con salsa de jerez

Albondigón de carne

Rollo de cerdo con salsa de ciruela

Lomo de cerdo con arándano

Pierna de cerdo adobada

Costilla de cerdo bbq

Costilla de cerdo al ajo

Costilla de cerdo

Costillas a la diabla

Costillas al chimichurri

Pescado en salsa de coco

Pescado a la veracruzana

Pescado a las finas hierbas

Pescado al mojo de ajo

Pescado al ajillo

Pescado a la mantequilla

Pescado tickinchic (achiote y hoja de plátano)

Carbohidratos

Papa al horno

Puré de papa

Puré de papa con camote

Puré de papa con zanahoria

Pastel de papa

Papas al perejil

Arroz chino

Lasagna bolognesa

Lasagna vegetales

Spaguetti a la bolognesa

Spaguetti all i oli

 



Taller Gourmet

Spaguetti carbonara

Spaguettti salsa de quesos

Spaguetti al burro

Spaguetti salsa rosa

Papas cambray picositas

Vegetales

Ensalada de naranja

Ensalada de frutos

Rojos ensalada waldorf

Ensalada mixta

Ensalada con verdura rallada

Verduras al vapor

Verduras a la mantequilla

Verduras al jerez

Julianas de verduras

Ensalada de zanahoria

Tempura de verduras

Tepanyaki de verduras

Chopsuey
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