Insignum

-
Menu 1

Entradas:

Bagui de champifion
Torre philadelphia
Volovan de pollo
Mil hojas de atun

Corquetas de tocino

Carpacho de jicama

Ensaladas:

Ensalada de frutas

Ensalada capresse

Ensalada de citricos
Ensalada colibri
Ensalada césar

Cremas:

Crema de nuez
Crema de cilantro con manzana verde
Crema de almendra
Crema k-mely
Crema poblana

Crema de rosas

Sopas:

Sopa azteca
Sopa de tortilla

Sopa de novios

Pastas:

Pasta con pimientos
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Pasta a la italiana
Pasta al burro
Pasta hawaiana
Pasta la crema
Pasta carbonara
Lasafia

Canelones

Sorbetes:

Sorbete de limén con menta
Sorbete de coco con jengibre
Sorbte de mango
Sorbete de pitaya

Sorbete de fresa y kiwi

Espumas:

Espuma de yogurt y menta
Espuma colada
Espuma de coco y nuez

Espuma de fresada

Platos fuertes:

Pollo con salsa de champifiones
Pollo estilo kentuky con salsa italiana
Pollo adobado
Pechugas rellenas de frutas con salsa bechamel
Pechugas con jamon y queso con salsa de jamaica
Lomo de cerdo en salsa de durazno
Lomo de cerdo con salsa de mango con habanero
Pierna de cerdo enchilada
Pierna de cerdo a la poblana
Filete de res con salsa de fresa y puré de platano
Filete de res con miel y salsa de mandarina
Filete de res con salsa de hongos
Filete de res marinado en naraja y miel con salsa de ciruela

Lomo relleno de frutos secos con salsa de frambuesa
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Lomo relleno de hongos y slasa de queso

Guarniciones:

Papa cambray al chipotle
Pure de papa
Pure de platano
Pure de manzana
Papas a las finas hierbas
Papas a la crema
Verduras al vapor
Verduras a la mantequilla
Ensalada a la vinagreta

Papa al horno

Postres:

Pay de queso
Tarta de frutas
Mini pastel
Fresas con crema
Macedonia a la menta
Helado de queso con salsa de frutas
Mil hojas
Strudel de manzana

Menu de nifos:

Hamburguesa con queso
Hot dog
Mini pizza
Sabanitas de res
Brochetas en tempura

Catarinas de jamén

*Los menus de nifios van acompafiados de pasta, jugito, yogurt y un pastelito.
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