
Jardín San José

Menú formal

Primer plato:

Ensalada verde con diferentes aderezos

Pechugas:

A la parmesana

En crema de champiñones

En tres quesos-chipotle

En crema chipotle o poblana

Rellenas de jamón y queso

A los tres quesos, al cilantro

En crema de almendras

En salsa de ciruela

Guarniciones:

Puré leones

Papa al horno

Papa gratinada

Vegetales al vapor

Fetuccini Alfredo

Espagueti con espinacas
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