
Alondra Salón de Eventos

Menú Ligero
Precio: $120.00

Entrantes

Ensalada roja (tomates, hojas de lechuga, pimiento, rábanos, aceitunas)

Ensalada de atún (apio opcional, hojas de lechuga, aceite de oliva y atún)

Plato fuerte

Brochetas de Pollo (pechuga en cubos cocinando con hierbas y ajo) (2 piezas por persona)

Calabacitas rellenas (jamón, queso panela, puré de tomate) (4 piezas por persona)

Pollo a la Plancha (pechuga marinada) (1 pieza filete por persona)

Brochetas caribeñas asadas (pechuga pollo en cubo, pimiento morrón, cebolla) (2 piezas por

persona)

Guarniciones

Arroz Blanco

Nopalitos asados

Verduras al vapor (coliflor, zanahoria, brócoli)

Postres

Fantasía de frutas tropicales (fresas, melón, mango, papaya, sandía, naranja, en salsa de yogurt light

con jugo de naranja natural)

Brochetas de Kiwi (bañados en salsa de yogurt light)

Peras a los dos vinos (peras cocidas en vino blanco y vino tinto)

Bebidas

Agua Natural endulzada con un toque de Splenda (jamaica, limón, naranja, pepino)
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