Vamar Vallarta

Menu 3 tiempos

Ensaladas:

Ensalada de jitomates asados, mozarela, pesto y crujiente de parmesano
Ensaladas de lechugas finas, nuez, suprema de naranja, vinagreta de citricos y pasas

Cremas:

Crema de elote
Crema de zanahoria
Crema poblana

Crema de pimientos

Plato fuerte:

Lomo de cerdo al poblano
Lomo de cerdo en salsa de tamarindo
Lomo de cerdo en salsa de ciruela
Suprema de pollo burgundy
Suprema de pollo al romero
Suprema de pollo parmesana
Filete de pescado al vapor con salsa poblana

Filete de pescado con salsa de marisco

Guarniciones:

Arroz jardinera y/o al cilantro
Puré de papa marinado con mantequilla o gajo de papa a las finas hierbas

Juliana de verduras a las finas hierbas

Postres:

Flan de caramelo con salsa de fresa
Profiteroles rellenos de crema
Strudel de manzana

Pastel de frutas
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